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T-C-0210-ED-242-04

Amorolfine solution 
(Amocoat Nail Lacquer)

一.什麼是灰指甲﹖
1.灰指甲就甲黴菌病(Onych0mycosis)，也就是一般俗
稱的臭申 ; 是由黴菌感染引起的一種指(趾)甲疾
病﹔其申85~90%是由皮癬菌(Dermatophytes)感染
引起，約有5%的病例是由非皮癬菌(Non-

Dennatophyte Moulds)引起，另外約有5%混合性的
同時感染。

2.灰指甲一般初期會由指甲的尖端外側開始變厚、變
黃、變黑、變灰，逐漸蔓延至整個指甲，造成指甲
表面粗糙失去光澤、龜裂、破碎，甚至變形或與甲
床分離；臨床顯示腳趾甲的感染率遠高於手指甲，
且長期有香港腳、皮膚黴菌感染、糖尿病的患者有
極高比例會同時感染灰指甲。

二.灰指申的種類︰依其患部位置可分為五種類型︰
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三.使用說明
1. 銼甲︰使用指甲剪將感染部位的指甲儘量剪除，再用指
甲銼刀將指甲面儘量磨平。

2. 消毒清潔︰以酒精棉充分清潔擦拭磨平後之受感染的趾
(指)甲表面。

3. 引流取藥︰將藥瓶斜放，紅色箭頭轉向上面，給藥板置
於瓶口上，調整瓶身角度讓藥液停於瓶口並用給藥板沾
取藥液，每次取藥約為0.02~0.03ml。

4. 塗藥︰立即均勻塗抹藥液至受感染的指甲面及指甲周圍
溝縫。用藥後8個小時內請勿洗澡或淋浴。

5. 旋緊瓶蓋︰使用後請立刻關緊以免油劑揮發乾掉。

6. 待乾：3~5分鐘後溶劑會揮發掉形成無色防水的多孔性塑
化扁膜。

7. 清除殘留︰用酒精棉清除藥板上殘留藥液，可重覆使用
至小孔堵塞後才更換另一支新給藥板使用。
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